
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bu dosya sınıf öğretmenlerinin / sınıf rehber 
öğretmenlerinin yararlanmaları amacıyla rehber 
öğretmen Erdal SOYDAŞ tarafından hazırlanmıştır 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
7. SINIF REHBERLĠK DOSYASI ĠÇERĠĞĠ  
 

7.1 Sınıf Yıllık Çalışma Programı 
7.2 Yönetmelik ( Sınıf Öğretmenin Görevleri ) 
7.3 Rehberlik Faaliyetleri Özet Bilgi Formu 
7.4 Sınıf Listesi 
7.5 Oturma Planı 
7.6 Sosyal Kulüplerde Görev Alan Öğrencilerin Listesi 
7.7 Öğrenci Tanıma Fişleri  
      ( Her Bir Öğrenci İçin Ayrı Bir Poşet Dosya İçinde) 
7.8 Uygulanan Rehberlik Tekniklerinin Uygulama Kayıtları  
      ( Her Bir Öğrencinin Poşet Dosyasına Konulacak) 
7.9 Sınıf Rehberlik Programı Ekleri 



 
       Sınıf rehber öğretmenlerinin kendi sınıfları için öğrencilerinin gelişim özelliklerini; okulun, velilerin ve öğrencilerinin ihtiyaç ve beklentilerini dikkate alarak yıllık 

rehberlik çalışma planı hazırlamaları ve bir örneğini rehberlik servisine iletmeleri. (MEB Rehberlik ve Psikolojik Danışma Hizmetleri Yönetmeliği) 

      Okul / sınıf rehberlik ve psikolojik danışma programları, hizmetlerin yürütülmesinde hayati bir öneme sahiptir. Okulda/ sınıfta gerçekleştirilecek rehberlik 

etkinliklerinin verimliliği, programın sağlıklı biçimde hazırlanması, geliştirilmesi, uygulanması ve değerlendirilmesi ile doğrudan ilişkilidir. 

     Okulun çerçeve programı rehber öğretmen yoksa rehberlik ve psikolojik danışma hizmetleri okul yürütme komisyonu tarafından Rehberlik ve 
Araştırma Merkezi’nce gönderilen program çerçevesinde okulun imkân ve ihtiyaçlarına göre oluşturulur. Sınıf rehber öğretmenleri de okullarının 
çerçeve programına bağlı olarak, sınıflarının düzeyine uygun bir çalışma planı hazırlarlar.  Sınıf rehberlik planları hazırlanırken önceki bilgilerin 
değerlendirilmesi, yürütme komisyonunun kararları, eğer uygulanmışsa ihtiyaç analizlerinin sonuçlarından yararlanılması önemlidir. 

    Grup Etkinliklerini Seçerken Neleri Göz Önünde Bulundurabilirsiniz; 

 Programın amaçlarına ve önceliklerine uygun mu? 

 Etkinlik sonucunda hedeflediğim davranışlar nelerdir? 

 Hangi teknik ya da yöntemler kullanılabilir? 

 Gerekli mekân, araç gereçler nelerdir? 

 Hizmetin gerekleri için elde var olan potansiyel kaynaklar yeterli mi? 

 Aileler, öğrenciler tarafından kabul edilebilir mi? 

 Etkiliği, amacına ulaşıp ulaşmadığı ölçülebilir mi? 

 Grup lideri olarak tarafımdan uygulanabilir mi? 

 Risk var mı? Etkinlikle ilgili kimlerden, hangi hususlarda ve nasıl tepki alabilirim? 

      Özetle ―ne öğreteceğim‖, ―nasıl öğreteceğim‖, ve ―nasıl değerlendireceğim‖ sorularını cevaplamanız gereklidir. Görüldüğü gibi ders öğretim 
faaliyetine hazırlıktan çok farklı değildir. Etkinlikler öğrenci merkezli ve yaşantısaldır. Ayrıldığı hususlar; hedeflerin niteliklerinin farklı olması ve 
değerlendirmenin ―geçti‖ ―kaldı‖ şeklinde olmamasıdır. 
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1 Etkinliğin amacını anladım. 
EVET                
KISMEN                
HAYIR                

2 Etkinlik yaşanırken arkadaşlarımın söz hakkına saygılı 
davrandım. 

EVET                
KISMEN                
HAYIR                

3 Etkinlik yaşanırken arkadaşlarımın duygu ve düşüncelerine 
saygılı davrandım. 

EVET                
KISMEN                
HAYIR                

4 Etkinlik sürecine, duygu ve düşüncelerimi belirterek katkıda 
bulundum. 

EVET                
KISMEN                
HAYIR                

5 Etkinlik sürecine, günlük hayatımdan örnekler vererek 
katkıda bulundum. 

EVET                
KISMEN                
HAYIR                

6 Etkinlik sonunda yapılan tartışmalara katkıda bulundum. 
EVET                
KISMEN                
HAYIR                

7 Etkinlikte işlediklerimizin hayatımızdaki yerini anladım. 
EVET                
KISMEN                
HAYIR                

8 Etkinlikte öğrendiklerimi günlük hayatımda kullanmayı 
düşünüyorum. 

EVET                
KISMEN                
HAYIR                

9 Benzer etkinlikler yaşamak isterim. 
EVET                
KISMEN                
HAYIR                

ÖĞRENCĠ ÖZ DEĞERLENDĠRME FORMU 
 
Dolduracağınız bu formun amacı; sınıfta uygulanan etkinliğe ilişkin duygu ve düşüncelerinizi anlamaktır. Bu formun derslerdeki başarınız ya da sınıf 
geçme durumunuz ile herhangi bir ilgisi yoktur. Forma isminizi yazmak zorunda değilsiniz. Sizden, duygu ve düşüncelerinizi samimi olarak bu forma 
yansıtmanız beklenmektedir. Aşağıdaki listede okuduğunuz her bir ifadeye katılıyorsanız “Evet”, kısmen katılıyorsanız “Kısmen”, katılmıyorsanız “Hayır” 
seçeneğinin altına (X) işareti koyunuz. 
Teşekkürler 
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1 Etkinliğin amacını anladım. 
EVET                
KISMEN                
HAYIR                

2 Etkinlik yaşanırken arkadaşlarımın söz hakkına saygılı 
davrandım. 

EVET                
KISMEN                
HAYIR                

3 Etkinlik yaşanırken arkadaşlarımın duygu ve 
düşüncelerine saygılı davrandım. 

EVET                
KISMEN                
HAYIR                

4 Etkinlik sürecine, duygu ve düşüncelerimi belirterek 
katkıda bulundum. 

EVET                
KISMEN                
HAYIR                

5 Etkinlik sürecine, günlük hayatımdan örnekler vererek 
katkıda bulundum. 

EVET                
KISMEN                
HAYIR                

6 Etkinlik sonunda yapılan tartışmalara katkıda 
bulundum. 

EVET                
KISMEN                
HAYIR                

7 Etkinlikte işlediklerimizin hayatımızdaki yerini anladım. 
EVET                
KISMEN                
HAYIR                

8 Etkinlikte öğrendiklerimi günlük hayatımda kullanmayı 
düşünüyorum. 

EVET                
KISMEN                
HAYIR                

9 Benzer etkinlikler yaşamak isterim. 
EVET                
KISMEN                
HAYIR                

ÖĞRENCĠ ÖZ DEĞERLENDĠRME FORMU 
 
Dolduracağınız bu formun amacı; sınıfta uygulanan etkinliğe ilişkin duygu ve düşüncelerinizi anlamaktır. Bu formun derslerdeki başarınız ya da sınıf 
geçme durumunuz ile herhangi bir ilgisi yoktur. Forma isminizi yazmak zorunda değilsiniz. Sizden, duygu ve düşüncelerinizi samimi olarak bu forma 
yansıtmanız beklenmektedir. Aşağıdaki listede okuduğunuz her bir ifadeye katılıyorsanız “Evet”, kısmen katılıyorsanız “Kısmen”, katılmıyorsanız “Hayır” 
seçeneğinin altına (X) işareti koyunuz. 
Teşekkürler 
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1 Etkinlik öncesinde öğrencilere açıkladığım “etkinlik amacı” öğrenciler 
tarafından açık bir şekilde anlaşıldı. % 

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

2 Etkinlik yaşanırken öğrenciler kendi aralarında arkadaşlarının söz hakkına 
saygılı davrandı. % 

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

3 Etkinlik yaşanırken öğrenciler kendi aralarında arkadaşlarının duygu ve 
düşüncelerine saygılı davrandı. % 

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

4 Öğrenciler etkinlik sürecine, duygu ve düşüncelerini belirterek katkıda 
bulundu. % 

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

5 Öğrenciler etkinlik sürecine, günlük hayattan örnekler vererek katkıda 
bulundu. % 

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

6 Öğrenciler etkinlikte işlenenlerin hayattaki yerini anladıklarını ifade etti. % 
  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

7 Öğrenciler etkinlikte öğrendiklerini günlük hayatında kullanmayı 
düşündüklerini ifade etti. % 

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

8 Öğrencileri benzer etkinliklere katılma konusunda istekli gördüm. % 
  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

 
 
 

GÖZLEM FORMU 
 
     Dolduracağınız bu formun amacı; sınıfta uygulanan etkinliğin, öğrencilerden aldığınız tepkiler doğrultusunda amacına ne derecede ulaştığını  
değerlendirmenizdir. Formu doldurarak kendinize ilişkin alacağınız geri bildirim doğrultusunda, amaca ulaşamadığını düşündüğünüz konularda 
 “Okul Rehber Öğretmeni veya Okul İdaresi”nden destek alabilirsiniz. Aşağıda listelenmiş ifadeleri okuyunuz,  ifadelerde yer alan durumun  
uygulanan etkinlikle ilgili ne derecede gerçekleştiğine ilişkin “GÖZLEM”inizi  0–100 arası bir yüzde ile değerlendiriniz. 
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1 Etkinlik öncesinde öğrencilere açıkladığım “etkinlik amacı” öğrenciler 
tarafından açık bir şekilde anlaşıldı. % 

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

2 Etkinlik yaşanırken öğrenciler kendi aralarında arkadaşlarının söz hakkına 
saygılı davrandı. % 

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

3 Etkinlik yaşanırken öğrenciler kendi aralarında arkadaşlarının duygu ve 
düşüncelerine saygılı davrandı. % 

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

4 Öğrenciler etkinlik sürecine, duygu ve düşüncelerini belirterek katkıda 
bulundu. % 

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

5 Öğrenciler etkinlik sürecine, günlük hayattan örnekler vererek katkıda 
bulundu. % 

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

6 Öğrenciler etkinlikte işlenenlerin hayattaki yerini anladıklarını ifade etti. % 
  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

7 Öğrenciler etkinlikte öğrendiklerini günlük hayatında kullanmayı 
düşündüklerini ifade etti. % 

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

8 Öğrencileri benzer etkinliklere katılma konusunda istekli gördüm. % 
  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

 

 

GÖZLEM FORMU 
 
     Dolduracağınız bu formun amacı; sınıfta uygulanan etkinliğin, öğrencilerden aldığınız tepkiler doğrultusunda amacına ne derecede ulaştığını  
değerlendirmenizdir. Formu doldurarak kendinize ilişkin alacağınız geri bildirim doğrultusunda, amaca ulaşamadığını düşündüğünüz konularda 
 “Okul Rehber Öğretmeni veya Okul İdaresi”nden destek alabilirsiniz. Aşağıda listelenmiş ifadeleri okuyunuz,  ifadelerde yer alan durumun  
uygulanan etkinlikle ilgili ne derecede gerçekleştiğine ilişkin “GÖZLEM”inizi  0–100 arası bir yüzde ile değerlendiriniz. 

 

  



Gözlem Formları 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Gözlem Formu sınıf öğretmeni / sınıf rehber öğretmeni tarafından kullanılacaktır. 
 

Öz Değerlendirme Formları 

 

 

 

 

 

 

 

 

Etkinliklerden sonra öğrencilerinizden geri bildirim almak için bu formu kullanabilirsiniz.  



 
 
ASIL GÖREVĠ ÖĞRETMENLĠK OLAN, OKULLARDA BĠR SINIFIN REHBERLĠK HĠZMETLERĠNĠ YÜRÜTEN VE / VEYA 
REHBERLĠK SAATLERĠNE GĠREN ÖĞRETMENDĠR. 

 İlköğretim ve orta öğretim okullarında rehberlik hizmetlerini yürütmek üzere her sınıf için öğretim yılı başında öğretmenler kurulunca, rehberlik işine yatkın ve 
istekli ders öğretmenleri arasından seçilen öğretmenler, okul müdürünün ataması ile sınıf rehber öğretmeni olarak, kendisine verilen sınıfın rehberlik hizmetlerini 
yapar. 

 Sınıf öğretmenliği eğitimdeki yeni anlayışlara ve gelişmelere paralel olarak daha önem kazanmıştır. Bu nedenle sınıf rehber öğretmenlerinin seçiminde bazı 
ölçütlere dikkat edilmesi gerekir: 

 Öğrencilere saygılı olması ve onlara güvenmesi, 
 Kişinin güçlü olduğuna; kendisine yardım edildiğinde problemlerin üstesinden geleceğine ve başarılı olacağına inanması, 
 Öğrencileri önyargısız olarak sabırla dinleyebilmesi, 
 Öğrenciye yardım etmeye gönüllü içten istekli olması, 
 Çevresiyle barışık ve insancıl bir tutuma sahip olması, 
 Kişisel düşünce ve değer yargılarını karşısındakine kabul ettirme eğilimi olmaması, 
 Çoğulcu düşünceye sahip, geniş görüşlü ve hoşgörülü olması  

MĠLLĠ EĞĠTĠM BAKANLIĞI 
REHBERLĠK VE PSĠKOLOJĠK DANIġMA HĠZMETLERĠ YÖNETMELĠĞĠ 

 
Yayın: Resmi Gazete Yayım Tarihi ve Sayısı: 17 / 04 / 2001- 24376  
Numarası:  Tebliğler Dergisi –17 / 04 / 2001 2524 
 
Sınıf Rehber Öğretmeninin Görevleri 
 
Madde 51 — Sınıf rehber öğretmeni aşağıdaki görevleri yapar: 
a) Okulun rehberlik ve psikolojik danışma programı çerçevesinde sınıfın yıllık çalışmalarını plânlar ve bu plânlamanın bir örneğini rehberlik ve 
psikolojik danışma servisine verir. 
b) Rehberlik için ayrılan sürede sınıfa girer. Sınıf rehberlik çalışmaları kapsamında eğitsel ve meslekî rehberlik etkinliklerini, rehberlik ve psikolojik 
danışma hizmetleri servisinin organizasyonu ve rehberliğinde yürütür. 
c) Sınıfındaki öğrencilerin öğrenci gelişim dosyalarının tutulmasında, rehberlik ve psikolojik danışma hizmetleri servisiyle iş birliği yapar. 
d) Sınıfa yeni gelen öğrencilerin gelişim dosyalarını rehberlik ve psikolojik danışma servisi ile iş birliği içinde inceler, değerlendirir. 
e) Çalışmalarda öğrenci hakkında topladığı bilgilerden özel ve kişisel olanların gizliliğini korur. 
f) Sınıfıyla ilgili çalışmalarını, ihtiyaç ve önerilerini belirten bir raporu ders yılı sonunda ilk hafta içinde rehberlik ve psikolojik danışma hizmetleri 
servisine iletir. 
g) Öğrencilerin ilgi, yetenek ve akademik başarıları doğrultusunda eğitsel kollara yöneltilmeleri konusunda psikolojik danışmanla iş birliği yapar. 
Okul müdürünün vereceği, hizmetle ilgili diğer görevleri yapar. 
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sı
 Uygulanan 

E kinlik  

-: Etkinlik (öğrencilerin ilgileri, katılımları, geri bildirimleri) olumlu ve artı yönleri 
/: Etkinlik (öğrencilerin ilgileri, katılımları, geri bildirimleri) olumsuz ve eksi yönleri 

- / 
   

Kız        
Erkek     

Toplam     
 

 

Öğrenci Görüşmelerinin Problem  
Alanlarına Göre Dağılımı K E Psikolojik Destek 

Ġçin Gönderilen 
Sağlık sorunları    
Okulla ilgili sorunlar    
Aile ile ilgili sorunlar    
Kişisel alanla ilgili sorunlar    
Arkadaşlık sorunları    

 

Mesleki Rehberlik Hizmetleri Kapsamında 
Ziyaret Edilen Üst Okullar / Ġş Yerleri  

Kültürel ve Sosyal Amaçlı Geziler 
Katılan Sayısı Ġzlenimler  

Değerlendirme Veli Öğrenci 

Üst Okullar    
 

Ġş Yerleri    
 

Kültürel ve Sosyal Amaçlı Gezi    
 

Uygulanan Bireyi Tanıma Teknikleri  

Teknik, Ölçme Aracı Sayı Bulgular, Yapılan Çalışmalar K E 
    
    

Rehberlik Hizmetlerinin Değerlendirilmesi 
Sorunlar, Çalışmalar Yürütülürken Karşılaşılan Güçlükler Öneriler, Çalışmalar Yürütülürken Karşılaşılan Fırsatlar 

  

Seminer- Toplantı- Konferans vb. 
Konusu Katılımcı 

Grup 
Katılımcı 

Sayısı 
Ġşbirliği 

Yapılan Kurum 
Ġzlenimler 

Değerlendirme 
     
     
     
     

 

Varsa Yapılan Diğer Çalışmalar: 

2016-2017 YILI ……….…. AYI  



 
 

 
 
 
 
 
 
                                                    
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

SIRA OKUL 
NO 

ADI 
SOYADI Rh OKUL 

MECLĠSĠ 
DEVAM 

DURUMU 
VELĠ 

ADI SOYADI MESLEK TELEFON 
1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         

10         
11         
12         
13         
14         
15         
16         
17         
18         
19         
20         
21         
22         
23         
24         
25         
26         
27         
28         
29         
30         
31         
32         
33         
34         
35         



 
    
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

                                                     

A B 

 

C D 

 

E F 

1 
     

 

      

2 
     

 

      

3 
     

 

      

4 
     

 

      

5 

 

    

 

  
     

          
―Eğitimde feda edilecek tek fert yoktur.‖ 
 

M. Kemal ATATÜRK 

 
 
 
 
 
 
 
 

Sınıf Rehber Öğretmeni 



                                                                       

 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 

SIRA OKUL 
NO ADI SOYADI ÜYE OLDUĞU 

SOSYAL KULÜP 
SOSYAL KULÜPTE  

KATILDIĞI  
ETKĠNLĠKLER / PROJELER GÖREVĠ 

1      
2      
3      
4      
5      
6      
7      
8      
9      

10      
11      
12      
13      
14      
15      
16      
17      
18      
19      
20      
21      
22      
23      
24      
25      
26      
27      
28      
29      
30      
31      
32      
33      
34      
35      



 
 
 

ÖĞRENCĠ TANIMA VE BĠLGĠ FORMU 
                                                                                                                 Uygulama Tarihi: 

A. KENDĠNĠZ VE AĠLENĠZ ĠLE ĠLGĠLĠ BĠLGĠLER 
Adı Soyadı  Velinizin İş 

Adresi 
Telefonu 

 

Fotoğraf 
Sınıfı ve Numarası  

 
Doğum Tarihi  
Doğum Yeri 

 
Ev Adresi  
Telefonu 

 
 

Cinsiyeti  

 
 Adı Yaşı Sağ/Ölü Öz/Üvey Öğrenim Durumu Mesleği 
Anneniz       
Babanız       
 

Kaç Kardeşsiniz  Kaçıncı  
Çocuksunuz 

 
 

Evde Üvey Olan Var mı? 
  Anne Babanız 

Birlikte mi? 
 
 

Kendi Odanız Var 
mı?  Ailenizin  

Aylık Geliri 
 
 

Haftalık Harçlığınız Ne 
Kadar?  Oturduğunuz 

Ev Sizin mi?  

 
Geçirdiğiniz Önemli Bir Hastalık veya Ameliyat Var mı?  
En Başarılı Olduğunuz Dersler Hangileridir?  
Kendinizi Başarılı Bulduğunuz Faaliyetler Nelerdir?  
 
B. ĠLGĠLER VE SERBEST ZAMAN 

Serbest zamanlarınızı nasıl değerlendiriyorsunuz?  
 

Kitap Okuyor musunuz? Ne Sıklıkta, Hangi Tür 
Kitapları Tercih Ediyorsunuz? 

 
 

Televizyonda Hangi Tür Programları İzliyorsunuz?  
En Çok Sevdiğiniz TV Programı?  
Etkilendiğiniz,Örnek Aldığınız TV Kahramanı Var mı?  

Okulunuzda Hangi Sosyal Kulüplerin Olmasını İsterdiniz?  
 

C. OKUL-MESLEK SEÇĠMĠ 
Büyükler Sizin En Çok Hangi Davranışınızı Eleştiriyor?  
Haklı Yönleri Var mı? 

 
 

Çevrenizdekilerle En Çok Hangi Konuları Konuşursunuz?  
Size Ters Gelen Davranışla Karşılaştığınızda Ne Yaparsınız?  
Okula Geliş Nedeniniz? Sizin İçin Okul Ne İfade Ediyor?  

Okuldan Beklentiniz Nedir?  
 

Okulunuzda Rehberlik Servisi Var mı?  
Varsa Hangi Durumlarda Yararlanıyorsunuz? 

 
 

Okulunuzda Rehberlik Servisinden Beklentileriniz  
 

Hangi Mesleği Seçmek İstiyorsunuz?  

Meslek Seçiminde Neleri Dikkate Alıyorsunuz?  
 

D. AĠLE 
Aileniz Üniversite Öğrenimi Görmenizi İstiyor mu?  
Aileniz Meslek Seçiminizde Size Nasıl Yardımcı Oluyor?  
Anne ve Babanızın İlişkileri Nasıldır? Sizi Rahatsız Eden 
Yönleri Var mı?  

Kardeşlerinizle İlişkileriniz Nasıldır?  
 
 
 
 



 

 
 
 
Bu çalışmaları yaparken temel ilkenin bireyin kendisini tanımasına yardım etmek olduğunu 
unutmayınız.  
 
Bireyi tanıma teknikleri bir araçtır, araç uygulamak amaç haline getirilmemelidir.  
 
Sonuçları kullanılmayan , bireyin kendini daha gerçekçi ve doğru olarak tanımasına yardım 
amacı ile sonuçları bireyle paylaşılmayan hiçbir tekniğin değeri yoktur. 
 
Uyguladığınız test, anket, envanterin genel değerlendirmesini en kısa sürede yapınız, sonuçlarla 
ilgili yapılan çalışmaları kayıt altına alarak bu dosyaya koyunuz. 
 
Öğrencilerin test, anket, envanter kayıtlarını (uygulama, sonuç ve değerlendirme) kişisel 
dosyasında muhafaza ediniz.   
Kişisel dosyadan; öğrenci tanıma ve bilgi formunun bulunduğu, öğrencinin katıldığı rehberlik faaliyetleri ile 
ilgili özel ve gizli olmayan kişisel verilerin konulduğu dosya anlaşılmalıdır.    
Oluşturulan bu dosyadaki bilgiler öğrencinin mezuniyetine kadar muhafaza edilmelidir.  
 
 
 
 

Uygulanan Bireyi 
Tanıma Tekniği Uygulayıcı Uygulama 

Tarihi 
Değerlendirme 

Tarihi 
    
    
    
    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

- Yıllık rehberlik çalışma planına yapılan değişiklikler (eklemeler ya da çıkarmalar)  
- Yapılan seminerler, sunular, toplantılar, tutanaklar vs.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

………………………………………… LĠSESĠ 
ÖĞRENCĠ TANIMA VE BĠLGĠ FORMU 

 
                                                                                                                 Uygulama Tarihi: 

A. KENDĠNĠZ VE AĠLENĠZ ĠLE ĠLGĠLĠ BĠLGĠLER 
Adı Soyadı  Velinizin İş 

Adresi 
Telefonu 

 

 
Sınıfı ve Numarası  

 
Doğum Tarihi  
Doğum Yeri 

 
Ev Adresi  
Telefonu 

 
 

Cinsiyeti  

 
 Adı Yaşı Sağ/Ölü Öz/Üvey Öğrenim Durumu Mesleği 
Anneniz       
Babanız       
 

Kaç Kardeşsiniz  Kaçıncı  
Çocuksunuz 

 
 

Evde Üvey Olan Var mı? 
  Anne Babanız 

Birlikte mi? 
 
 

Kendi Odanız Var 
mı?  Ailenizin  

Aylık Geliri 
 
 

Haftalık Harçlığınız Ne 
Kadar?  Oturduğunuz 

Ev Sizin mi?  

 
Geçirdiğiniz Önemli Bir Hastalık veya Ameliyat Var mı?  
En Başarılı Olduğunuz Dersler Hangileridir?  
Kendinizi Başarılı Bulduğunuz Faaliyetler Nelerdir?  
 
B. ĠLGĠLER VE SERBEST ZAMAN 

Serbest zamanlarınızı nasıl değerlendiriyorsunuz?  
 

Kitap Okuyor musunuz? Ne Sıklıkta, Hangi Tür 
Kitapları Tercih Ediyorsunuz? 

 
 

Televizyonda Hangi Tür Programları İzliyorsunuz?  
En Çok Sevdiğiniz TV Programı?  
Etkilendiğiniz,Örnek Aldığınız TV Kahramanı Var mı?  

Okulunuzda Hangi Sosyal Kulüplerin Olmasını İsterdiniz?  
 

C. OKUL-MESLEK SEÇĠMĠ 
Büyükler Sizin En Çok Hangi Davranışınızı Eleştiriyor?  
Haklı Yönleri Var mı? 

 
 

Çevrenizdekilerle En Çok Hangi Konuları Konuşursunuz?  
Size Ters Gelen Davranışla Karşılaştığınızda Ne Yaparsınız?  
Okula Geliş Nedeniniz? Sizin İçin Okul Ne İfade Ediyor?  

Okuldan Beklentiniz Nedir?  
 

Okulunuzda Rehberlik Servisi Var mı?  
Varsa Hangi Durumlarda Yararlanıyorsunuz? 

 
 

Okulunuzda Rehberlik Servisinden Beklentileriniz  
 

Hangi Mesleği Seçmek İstiyorsunuz?  

Meslek Seçiminde Neleri Dikkate Alıyorsunuz?  
 

D. AĠLE 
Aileniz Üniversite Öğrenimi Görmenizi İstiyor mu?  
Aileniz Meslek Seçiminizde Size Nasıl Yardımcı Oluyor?  
Anne ve Babanızın İlişkileri Nasıldır? Sizi Rahatsız Eden 
Yönleri Var mı?  

Kardeşlerinizle İlişkileriniz Nasıldır?  
 
 


